
EFT – FACHTAGUNG

Hype oder Hoffnung 
Integration psychoenergetischer Methoden 

in Psychotherapie und Beratung

30.9.2011 – 2.10.2011
Anif/Salzburg

ÖIPK in Zusammenarbeit mit E.N.I.

ÖIPK – Österreichisches Institut für psychoenergetische Methoden und Kurzpsychotherapie

ÖIPK – Mitglied bei E.N.I. – EFT-NETZWERK-INTERNATIONAL
Partner der Deutschen Gesellschaft für EFT und Energetische Psychologie



Unterschiedlichste psychoenergetische Ansätze und Interventions-
methoden haben sich  in den letzten Jahren entwickelt und etabliert. 
Hype oder Hoffnung Integration oder Randerscheinung -  dieser Spagat 
soll durch die Referenten zur Herausforderung für die Teilnehmer der 
Fachtagung werden.   
                                                                                                                                  
Die Integration psychoenergetischer Methoden in den Beratungs- und 
Psychotherapiekontext ist Schwerpunkt der Tagung. Dadurch können 
Kombinationen mit EFT zu einer Bereicherung und Ergänzung werden, 
die sehr persönliche Interventionsvarianten im vertrauten Arbeitsbe-
reich des Einzelnen ermöglichen.                                             

PROGRAMM:

17.00	 Vernetzungstreffen ENI / ÖIPK / DGEPM Themensammlung
18.00   	 Abendessen
19.00 	 Fortsetzung der Themen
21.30 	 Ende

  9.00	 Begrüßung 
	 Ablauf / Organisatorisches
  9.30	 Vortrag Harry Merl – EFT und der Traum vom gelungenen Selbst
10.30 	 Pause
11.00	 Vortrag Reto Wyss – �Erfahrungen mit dem Wandel der professionellen 

EFT-Ausbildung in der Schweiz 
12.00 	 Mittagessen
14.00	 Workshops:	 Harry Merl      - �52 Wege EFT zu verwenden- 

EFT nach Patricia Carrington
     			   Reto Wyss       - �Energiepsychologische Arbeit - 

ohne Klopfen!
     			   Doris Steiner - �Zwei Techniken ein Ziel- 

Kinesiologie und EFT
15.30  	 Pause
16.00	 Workshops  Fortsetzung
17.30 	 Ende
18.00	 Abendessen
20.00	 Abendveranstaltung – Trommelevent – „Alles ist Energie“
      				    mit Herwig Stieger und Partnern

  9.30	 Vortrag  Rudolf Kaufmann - Von der psychoenergetischen Therapie
			                    zum nächsten Quantensprung
10.30	 Pause
11.00	 Vortrag  Renate Simma       - EDxTM – Energy Diagnosis Treatment
                			                   Methods nach Fred Gallo

12.00	 Tagungsende	
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Sonntag, 2.10.2011

Samstag, 1.10.2011

Freitag, 30.9.2011



VORTRÄGE:	 Samstag 1.10.2011 von  9.30 - 12.00
	                	 Sonntag  2.10.2011 von 9.00 - 12.00

Dr. Harry Merl:  EFT und der Traum vom gelungenen Selbst

Wie greift EFT in die Dynamik der  Seele ein, und wie kann EFT zum Hilfsmit-
tel in der lösungsorientierten  Arbeit mit Menschen werden.

Dr. Reto Wyss:  Wandel der professionellen EFT-Ausbildung in der Schweiz

Seit 2003 bietet das „Schweizerische Zentrum für EFT und Energiepsycholo-
gie“ Ausbildungen an. Nach der Pensionierung von Gary Craig wurde nach 
professionellen EFT- Ausbildungsmöglichkeiten gesucht, die auch internati-
onal anerkannt werden. Als derzeit einziger AAMET- Trainer (Association for 
the Advancement of Meridian Energy Techniques),  berichtet Dr. Wyss über 
seine Bestrebungen, EFT auch „schwierigen“ Adressaten (Ärzten, Psychothe-
rapeuten, usw.) zugänglich zu machen.

Dr. Rudolf Kaufmann:  Von der psychoenergetischen Therapie zum nächs-
ten Quantensprung

Die Wirkprinzipien der energetischen Therapie werden nach der neuesten 
Forschung  hinterfragt und durchleuchtet. Grundsätzliche Erkenntnisse aus 
der Quantenphysik werden aufgezeigt und mit der Wirkung von EFT darge-
legt.  EFT und Quanten – was geht das uns an???

Dr. Renate Simma:  EDxTM - nach Fred Gallo

Eine dem EFT verwandte Methode „ENERGY DIAGNOSIS & TREATMENT ME-
THODS“ nach Fred Gallo, nützt als wichtiges Instrument in der Diagnostik 
den Muskeltest aus der Applied Kinesiology. Der Muskeltest kann uns Zu-
gänge zu nichtkognitiven Bereichen des Unbewussten, Vorbewussten ver-
schaffen, ähnlich den ideomotorischen Signalen aus der Hypnosetherapie. 
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WORKSHOPS:	 Samstag, 1.10.2011 von 14.00 - 17.30

Doris Steiner:  Zwei Techniken – Ein Ziel / EFT und Kinesiologie

Kinesiologie hilft noch tiefgreifendere und schnellere Informationen aus 
dem Unterbewusstsein zu erlangen, beide Techniken ergänzen einander op-
timal und ergeben eine ideale Kombination, um EFT gezielter einzusetzen. 
Doris Steiner geht es nach einer kurzen Einführung in Kinesiologie und dem 
Erlernen des Muskeltests, vor allem um die Kombination von EFT mit dem 
kinesiologischen Muskeltest in der praktischen Übung, damit Focus und Re-
aktionen abgesichert werden, vor und während des Protokolls.

Reto Wyss:  Energiepsychologische Arbeit – ohne Klopfen

Manche Klienten reagieren eher zurückhaltend auf das „Klopfen von Aku-
punkturpunkten“. Auf Grund der langjährigen Erfahrung als Emo Trance
Master Trainer stellt Dr. Reto Wyss Silvia Hartmanns innovative Methode vor, 
mit der sich Problemzustände in Gefühle der Gelassenheit und des Glücks 
transformieren lassen. Mental basierte energiepsychologische Interventi-
onsansätze beinhalten die Möglichkeit, direkt mit den Stress verursachen-
den Energiefeldern und energetischen Entitäten zu arbeiten.

Harry Merl:  52 Wege EFT zu verwenden – EFT-Arbeit nach P. Carrington

Im Workshop bietet Dr. Merl eine Einführung in die EFT-Arbeit nach Patricia 
Carrington. Er zeigt damit eine Möglichkeit auf, wie EFT als Selbsthilfe in den 
Alltag  jedes einzelnen  einfließen kann.
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Anmeldung zur 1. ÖIPK – EFT-Fachtagung 

HYPE oder HOFFNUNG                                                                                                          
Anif, Schlosswirt 30.  September –  2. Oktober 2011

Vor- und Nachname:

Adresse:

Telefon:

E-mail:

Wählen sie bitte einen Workshop am Samstag
1. Oktober 2011 von 14.00 – 17.30:

	 Reto Wyss	 - Energiepsychologische Arbeit 
  			     ohne Klopfen
	 Harry Merl 	 - 52 Wege EFT zu verwenden
			      Nach Patricia Carrington
	 Doris Steiner	 - 2 Methoden 1 Weg  - EFT u. Kinesiologie

Tagungsgebühr :		  Einzahlung  bis 1.6.2011   €  140,00
			   Einzahlung  ab  1.6.2011   €  160,00    
                                                                                                                                                                      
Anmeldung :		  ÖIPK  /  Rainerstraße 15 / A - 4020 Linz        
			   oder :  info@oeipk.at   

Bankverbindung:		 Oberbank Linz,	 BLZ    15000
             					     KtNr.  621069160
			   IBAN:  AT071500000621069160
			   BIC:     OBKLAT2L   

Mit der Einzahlung der Tagungsgebühr ist ihre Anmeldung gültig!
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HOTELS
Schlosswirt Anif   	www.schlosswirt-anif.at – info@schlosswirt-anif.at
                             	 TAGUNGSPREIS:  EZ  € 65,70 + DZ  € 65,70 (inkl. Taxe)
                                 	 Tel.: 0043 (0) 6246 72 17
 		  Bus Nr. 170  vom Hbf.-Salzburg 

Hotel Friesacher	 www.hotelfriesacher.com – first@hotelfriesacher.com
		  EZ. € 91,00 + DZ. € 75,00 – € 99,00
		  Tel. 0043 (0) 6246 8977
		  Bus Nr. 25 vom Hbf. Salzburg

Hotel Gartenauer	www.gartenauer.at – office@gartenauer.at		
		  EZ. € 76,60 – € 83,60+ DZ. € 109,60 – € 121.60 
		  Tel. 0043 (0) 6246 72465
		  Bus Nr. 25 vom Hbf. Salzburg

Kaiserhof	 www.kaiserhof-anif.at 
		  EZ. € 74,60 – € 114,60  + DZ. € 121,60  (inkl. Taxe)
		  Tel. 0043 (0) 6246 8920
		  Bus Nr. 170 vom Hbf. Salzburg

PENSIONEN
Brückenwirt	 www.brueckenwirt-hallein.atoffice@brueckenwirt-hallein.at
Fam. Rieger	 EZ. € 45,70 + DZ. € 40,70 (inkl. Taxe)
		  Tel. 0043 (0) 6245 76194
		  Bus Nr. 170 vom Hbf. Salzburg

Schießling	 www.pension-schiessling.at – familieschnoell@mac.com
Fam. Schnöll	 EZ. € 45,70 + DZ. € 35,70 (inkl. Taxe)
		  Tel. 0043 (0) 6246 72485
		  Bus  Nr. 25 vom Hbf. Salzburg

Anifer Hof	 www.aniferhof.at – office@aniferhof.at
Friesacher	 EZ. € 66,00 – € 81,00 + DZ. € 78,00 – € 122,00
		  Tel. 0043 (0) 6246 72362
		  Bus Nr. 25 vom Hbf. Salzburg		
				     
Alle Hotels und Pensionen sind vom Hauptbahnhof Salzburg mit Bus und 
vom Flugplatz mit Taxi in 20 – 30 Minuten erreichbar!
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Referenten

Theologe, Psychologe, Supervisor, Dipl. Eheberater, 
Lehrtherapeut für Syst. Familientherapie, NLP, TA
und Gestalttherapie, Mitgründer des Instituts  für Fa-
milientherapie in Weinheim, EFT- Lehrtrainer in 
USA und Europa, Ehrenmitglied bei EFT-D.A.C.H. 

Facharzt f. Psychiatrie u. Neurologie, Psychoanaly-
tiker, Supervisor,  system. Familien- und Gruppen-
therapeut ehem. Leiter d. Inst. f. Psychotherapie d. 
Wagner-Jauregg Nervenklinik in Linz, Univ. Doz. in 
Graz, Salzburg, Wien

Fachärztin f. Haut- u. Geschlechtskrankheiten Ärztin 
f. psychosomatische u. psychotherapeutische Medi-
zin, Homöopathie und Homotoxikologie System. u. 
Hypnosystemische Therapeutin Lehrtherapeutin für 
EDxTM, Kinesiologin u. Orthomolekular Medizin

Selbständige Kinesiologin (Spezialausbildung f. Al-
lergien, Krebs, etc.), Stressmanagement Beraterin 
Three in one Concept, Touch for Health Instructor, 
Masseurin nach Dorn und Breuss, Klang- u. Farbthe-
rapeutin nach Akari, Kosmetikerin und Visagistin

Psychologe, Psychotherapeut, Coach, Philosoph, 
Sozialpädagoge, Institutsleiter und Trainer des 
«Schweizerischen Zentrums für EFT und Energiepsy-
chologie», Autor zahlreicher Bücher

Dr. Rudolf Kaufmann
POBox 167
Nellysford, VA 22958 USA
Tel. 0043(0)171-2851881
Rudolf410@gmail.com
www.rumokaufmann.com

Doz. Dr. Harry Merl
A -  4201 Gramastetten
Fazanystr. 9	
Tel. 0043 (0) 7239 8132
hamerl@me.com

Dr. Renate Simma
A - 4020 Linz	
Rudolfstr. 24
Tel. 0043(0)732701693
praxis@hautundpsyche.cc

Doris Steiner
A - 4870 Vöcklamarkt
Wultingergasse 20
Tel. 0043(0)6602151505
steiner@energy-beauty.at
www.energy-beauty.at	

Dr. Reto Wyss
CH- 3360 Herzogenbuchsee
Terrassenweg 33
Tel.  0041(0) 629 619212 
Info@emofree.ch            
www.emofree.ch

	
  

Impressum: �ÖIPK-Trainerteam – Dr. Tina Auböck, Regina Kiska, Dipl. Päd. Gerhard Klingesberger 
Rainerstr. 15, A-4040 Linz, www.öipk.at
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Anfahrt mit dem PKW / BUS über die Autobahn A10

Von Wien:  
Fahren Sie bitte auf der Autobahn A1 Richtung Salzburg, danach auf der A10 Richtung 
Graz/Villach. Bei der Autobahnabfahrt Salzburg Süd verlassen Sie dann die Autobahn 
in Richtung Anif. Nach ca. 2 Minuten Fahrt kommen Sie dann zu einer geregelten 
Kreuzung, bei der Sie rechts abbiegen Nach etwa 50 Metern befindet sich das Hotel 
schlosswirt dann auf der linken Seite.

Von Deutschland über den Grenzübergang Walserberg: 
Fahren Sie bitte auf der A10 in Richtung Graz/Villach Bei der Autobahnabfahrt Salz-
burg Süd verlassen Sie dann die Autobahn in Richtung Anif. Nach ca. 2 Minuten Fahrt 
kommen Sie dann zu einer geregelten Kreuzung, bei der Sie rechts abbiegen Nach 
etwa 50 Metern befindet sich das Hotel schlosswirt dann auf der linken Seite.

Anfahrt mit den öffentlichen Verkehrsmitteln:
www.stadtbus.at (Bus Nr.170)
www.oebb.at

Anif

A10 150

Hotel&Restaurant 
Schlosswirt zu Anif

www.schlosswirt-anif.at

Graz/Villach

Wien/München


